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Interrupcion Voluntaria del Embarazo
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¢Qué es la interrupcion voluntaria del embarazo?

Es, como su nombre indica la interrupcion de una gestacion
solicitada voluntariamente por la mujer.

|

(En qué situaciones esta legalizada la IVE?

1. Que sea necesario para evitar un grave peligro para la
vida o la salud fisica o psiquica de la embarazada, y asi
conste en un dictamen emitido con anterioridad a la
intervencion por un médico de la especialidad
correspondiente, distinto de aquel por quien o bajo cuya
direccion se practique el aborto. En caso de urgencia por
riesgo vital para la gestante, podra prescindirse del
dictamen y del consentimiento expreso.

2. Que el embarazo sea consecuencia de un hecho
constitutivo de delito de violacion del articulo 429, siempre
que el aborto se practique dentro de las 12 primeras
semanas de gestacion, y que el mencionado hecho hubiese
sido denunciado.

3. Que se presuma que el feto habra de nacer con graves
taras fisicas o psiquicas, siempre que el aborto se practique
dentro de las 22 primeras semanas de gestacion, y que el
dictamen, expresado con anterioridad a la practica del
aborto, sea emitido por dos especialistas de centro o
establecimiento sanitario, publico o privado acreditado
al efecto, y distintos de aquel por quien o bajo cuya
direccion se practique el aborto.
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¢(Doénde debo acudir?

El primer paso es acudir a cualquiera de los Centros de
Salud Sexual y Reproductiva que existen en la Comunidad
Valenciana. No es necesario que sea el de la localidad en
que resides. Los profesionales que trabajan en estos
Centros te proporcionaran la informacion y asesoramiento
necesarios para poder solucionar tu problema, de manera
totalmente gratuita, con la mas absoluta confidencialidad
y premura.

|

¢Es una prestacion incluida en el sistema publico?

Es una prestacion a la que tienes derecho de forma
gratuita cuando se realiza en un hospital publico, o en
una clinica acreditada concertada con la Conselleria de
Sanidad. Para su gratuidad, siempre debes acudir
previamente a un Centro de Salud Sexual y Reproductiva.

¢{Coémo se practica la IVE?

Existen basicamente dos tipos de intervencién, su
aplicacion depende de la edad, semana de gestacion,
estado de salud...

Instrumental: por aspiracion, legrado...

No instrumental: por un medicamento RU 486
(mifepristona), denominada “IVE farmacologica”. En el
hospital y/o clinica donde te vayan a realizar la IVE, te
informaran sobre todos los métodos y sus plazos de tiempo.



Recuerda:

a
A
®
L

|

Siempre debes acudir lo mas pronto posible.

Nunca recurras a métodos caseros y no
tomes nada por tu cuenta, pueden poner tu
vida en peligro.

Tras una IVE por enfermedad de la mujer, o
por malformacion o enfermedad fetal,
asesorate antes de volver a quedar
embarazada.

Después de la IVE continua con las visitas
que te indiquen y utiliza el método
anticonceptivo mas idoneo que te aconsejen
los profesionales.

Hablar con tu pareja o/y personas de
confianza te ayudara a compartir tus
sentimientos, pero no olvides que siempre
hay un método anticonceptivo idoneo para
prevenir el embarazo, sin que tu sexualidad
se vea interferida. Acude a los Centros de
Salud Sexual y Reproductiva para asesorarte
e informarte.

¢(Donde puedo informarme de las direcciones
de Centros de Salud Sexual y Reproductiva?

En tu Centro de Salud y en los teléfonos gratuitos siguientes:

INFOSALUD:
SEXUALIDAD JOVEN:

www.san.gva.es
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